
Verwerkingen

Werkblad God is bij ons

Je hebt nodig:	 -	Voor elk kind een kopie van werkblad 1 op stevig 
papier

	 -	Kleurmaterialen
	 -	Scharen
	 -	Lijm
	 -	Wattenbolletjes
	 -	Voor elk kind een lintje
	 -	Plakband
	 -	Een voorbeeld van een stuk bladmuziek (bijv. 

De Heer is mijn herder - https://musescore.com/
user/3950461/scores/5557575) 

Werkwijze:	 Kleur in wat je in wilt kleuren. 
	 Knip de muzieknoot, Jezus en het schaapje uit.
	 Plak Jezus in één van de bolletjes van de muzieknoot en het hoofd van het 
	 schaapje in het andere (plak het niet helemaal in het midden, maar een beetje 
	 op de rand). 
	 Plak het lijfje van het schaapje vol met de wattenbolletjes. 
	 Plak een lintje aan de achterkant van de muzieknoot, zodat je het op kunt  
	 hangen.
	 Praat ondertussen met de kinderen over de verwerking: weten ze wat dit is? 
	 Een muzieknoot. Als mensen muziek maken (met een muziekinstrument of  
	 zingen) gebruiken ze vaak een papier waarop staat hoe ze het moeten spelen of 
	 zingen. Laat het voorbeeld zien. Wijs aan hoe je kunt zien wanneer je omhoog 
	 of omlaag gaat.
	 Leg de relatie met het lied van David.

Tijdsduur: 	 10 min.

Schapenmasker

Je hebt nodig:	 -	Voor elk kind een wit kartonnen 
bordje

	 -	Watten
	 -	Restjes wit papier
	 -	Lijm
	 -	Scharen
	 -	Evt. prikpennen met prikmatjes
	 -	Teken- en kleurmaterialen
	 -	Voor elk kind twee elastiekjes

Voorbereiding:	 Teken eventueel vooraf schapenoren 
	 en maak voldoende kopieën voor elk 
	 kind.

Werkwijze:	 Knip het middelste deel van het papieren bordje uit (of prik het met een prikpen 
	 uit). 
	 Teken op wit papier schapenoren en knip deze uit. 
	 Plak de oren op het bordje en beplak de rand met watten.
	 Maak aan weerszijden van het hoofd een elastiekje vast, zodat die achter de 
	 oren van het kind kunnen.

Tijdsduur: 	 20 min.
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Wandelen door Psalm 23

In deze verwerking ervaren de kinderen hoe het is om op pad te zijn met een goede herder.

Je hebt nodig:	 -	Groot groen kleed of een stuk kunstgras (groene weiden)
	 -	Badje gevuld met een laagje water (vredig water)
	 -	Bankje of een plank met aan beide kanten een blauw kleed (water met veilige 

paden)
	 -	Groot donker kleed (donker dal)
	 -	Stok/staf
	 -	Tafel met stoelen eromheen (U nodigt mij aan tafel)
	 -	Koekjes
	 -	Olie (u zalft mijn hoofd met olie)
	 -	Kan met water en bekertjes (mijn beker vloeit over)

Voorbereiding:	 Neem de werkwijze goed door.
	 Leg en zet alle onderdelen klaar in de zaal.

Werkwijze:	 Vertel aan de kinderen dat jullie gaan wandelen door Psalm 23. Dit is een Psalm 
	 (een lied) geschreven door David. De Psalm gaat over God die David  
	 beschermt. 

	 Lees Psalm 23 voor, terwijl jullie door de zaal van de kindernevendienst  
	 wandelen. Jij als leiding bent de herder en draagt een stok of staf. Voer  
	 gezamenlijk de handelingen uit die tussen haakjes staan.

	 Psalm 23:
	 De Here is mijn herder,
	 het ontbreekt mij aan niets. 

	 Hij laat mij rusten in groene weiden (Stop bij het groene kleed en laat de  
	 kinderen daar even rusten)
	 en voert mij naar vredig water. (Loop samen door het badje met water heen)
	 Hij geeft mij nieuwe kracht (De kinderen laten hun spierballen zien)
	 en leidt mij langs veilige paden
	 tot eer van zijn naam. (Loop met de kinderen over het bankje / de plank)

	 Al gaat mijn weg door een donker dal, (Kruip met de kinderen onder het donkere 
	 kleed door)
	 ik vrees geen gevaar, 
	 want U bent bij mij,
	 uw stok en uw staf,
	 zij geven mij moed. (De ‘herder’ tikt met zijn stok/staf de kinderen even aan)

	 U nodigt mij aan tafel
	 voor het oog van de vijand, (De kinderen gaan aan tafel zitten en eten een 
	 koekje met elkaar)
	 u zalft mijn hoofd met olie, (de herder doet wat olie op het hoofd van de  
	 kinderen)
	 mijn beker vloeit over. (Geef elk kind een bekertje en giet deze vol met water uit  
	 de kan)

	 Geluk en genade volgen mij
	 alle dagen van mijn leven,
	 ik keer terug in het huis van de HEER
	 tot in lengte van dagen. (Ga terug naar de stoelen waar jullie zaten)
	 Praat met de kinderen na over deze wandeling.

Tijdsduur: 	 15 min.
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Spel Schapentikkertje

David kende de gevaren voor de schapen. Hij versloeg leeuwen en beren om de kudde te beschermen.

Je hebt nodig:	 -	Een lege ruimte
	 -	Stoepkrijt (buiten) of schilderstape (binnen)
	 -	Sjerpen voor leeuwen
	 -	Sjerpen voor beren

Voorbereiding:	 Maak voor een deel van de kinderen een sjerp voor een leeuw of een sjerp 
	 voor een beer (van stof of crêpepapier). Ga uit van ca. twee leeuwen en twee 
	 beren, maar dat kan anders zijn, afhankelijk van de groepsgrootte.
	 Markeer met stoepkrijt of schilderstape een vierkant van ca. 1 x 1 meter. 
	 Dit is de schaapskooi.

Speelwijze:	 Wijs één of meerdere kinderen die ‘leeuw’ of ‘beer’ zijn. Zij krijgen een sjerp om 
	 voor de herkenbaarheid. De andere kinderen zijn de ‘schapen’. 
	 De ‘leeuwen’ en/of ‘beren’ proberen de ‘schapen’ te vangen. 
	 De ‘schapen’ zijn veilig in de ‘schaapskooi’, maar er mag maar één ‘schaap’ 
	 tegelijk in de schaapskooi. Zodra een nieuw ‘schaap’ in de ‘schaapskooi’ komt, 
	 moet het eerste ‘schaap’ weer uit de ‘kooi’. Als een ‘schaap’ gevangen is, moet 
	 het aan de kant zitten. Het spel is afgelopen als alle ‘schapen’ gevangen zijn.

	 Leg na afloop van het spel de link met Psalm 23. Deze Psalm is geschreven 
	 door David. Hij kende veel gevaren in zijn leven. Weten de kinderen welke? 
	 Maar David wist dat God als een herder voor hem zorgde. Zoals een schaap 
	 veilig is in de schaapskooi bij de herder voor de leeuwen en beren, zo wist 
	 David zich veilig in de nabijheid van God. Lees nog een aantal versen voor uit 
	 Psalm 23 waaruit dit blijkt.  

	 N.B. besteed ook aandacht aan de ruimte in de schaapskooi: in het spel was 
	 er maar ruimte voor één schaap in de schaapskooi. Hoe zou dat bij God zijn? 
	 Hoeveel ruimte is er in Gods ‘schaapskooi’?

Tijdsduur: 	 15 min.

Puzzelblad Psalm 23

Je hebt nodig:	 -	Voor elk kind een kopie van werkblad 2 (2 pagina’s)
	 -	Voor elk kind een gekleurd A4
	 -	Scharen
	 -	Lijm
	 -	Voldoende bijbels OF kopieën van Psalm 23

Werkwijze:	 Knip alle stukjes van de Bijbeltekst uit. Plak ze in de goede volgorde op het 
	 gekleurde blad. Kijk in de bijbel of op de kopi van de Bijbeltekst wat de goede 
	 oplossing is.

Tijdsduur: 	 15 min.
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Telefoonstandaard

Een telefoonstandaard klinkt misschien niet zo voor de handliggend bij een tekst uit de Bijbel. En toch…
Kinderen die een telefoon hebben nemen hem overal mee naar toe. Net zo is God ook altijd bij je. Op je 
telefoon kun je ook allerlei prachtige lofliederen over God opzoeken en afspelen. 

Je hebt nodig:	 -	Voor elk kind 15-20 ijslollystokjes
	 -	Voor elk kind 8-10 grote gekleurde kralen
	 -	Versiermaterialen, zoals steentjes, stickers e.d.
	 -	Voor elk kind een stuk stevig karton, ca. 20 x 15 cm.
	 -	Voor elk kind een stuk stevig karton, ca. 10 x 2 cm.
	 -	Linialen
	 -	Scharen
	 -	Sterke lijm (evt. lijmpistool)
	 -	Voor elk kind een stuk gekleurd papier van ca. 15 x 

10 cm. (kwart A4)
	 -	Schrijfmaterialen
	 -	Evt. Posters van Visje (https://i.pinimg.com/

originals/60/75/df/6075df2d23e4e857d1a
67af0608880f0.jpg of https://nl.pinterest.
com/pin/314900198938705458/?nic_
v2=1a4jRDivh of https://nl.pinterest.com/
pin/314900198931511589/?nic_v2=1a4jRDivh)   

Werkwijze:	 Rits met de achterkant van de schaar op 5 cm. 
	 van de kant een vouwlijn in het karton en vouw 
	 de strook om. Het formaat wordt nu 20 x 10 cm.
	 Plak aan beide zijkanten een strookje karton, 
	 zodat de standaard stevig blijft staan (foto 1).
	 Plak op het brede deel de ijslollystokjes naast 
	 elkaar.
	 Plak de grote kralen (eventueel met een  
	 lijmpistool) naast elkaar op een ijslollystokje. 
	 Plak dit element daarna bijna onderaan de  
	 stokjes (foto 2).
	 Schrijf of plak de tekst ‘Mijn lippen zullen 
	 juichen, wanneer ik voor u zing!’ op de plaats 
	 waar de telefoon komt te staan.
	 Versier de standaard.

	 Praat ondertussen met elkaar over de relatie van deze verwerking met het 
	 Bijbelgedeelte. Maak eventueel gebruik van de Visje-posters die het beeld van 
	 een telefoon gebruiken voor de relatie met God.

Tijdsduur: 	 15 min.
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Quiz over Psalm 23

Je hebt nodig:	 -	Voor elk team 7 kleine papiertjes
	 -	Voor elk team een pen
	 -	Whiteboard met whiteboard stift OF krijtbord met krijtjes
	 -	Tien kaartjes met een woord uit Psalm 23 (zie voorbereiding)
	 -	Evt. een prijsje voor (alle kinderen uit) het winnende team

Voorbereiding:	 Maak tien kaartjes. Op elk kaartje komt één woord/begrip. De woorden zijn:
	 -	Tafel
	 -	Herder
	 -	Staf
	 -	Water
	 -	Beker
	 -	Olie
	 -	Stok
	 -	Groene weiden
	 -	Donker dal
	 -	Het huis van de Heer

Speelwijze:	 Verdeel de groep in teams van ca. vier spelers. De quiz heeft drie rondes.
	 Houd de score bij op het whiteboard/krijtbord.

	 Ronde 1:
	 De leiding leest Psalm 23 voor en stopt bij de puntjes. De teams schrijven het 
	 ontbrekende woord op een papiertje. De groepen houden het papiertje tegelijk 
	 omhoog. Als het antwoord correct is, krijgt een team 2 punten.

	 Tekst: 
	 De HEER is mijn herder,
	 het ontbreekt mij aan …….. (niets).

	 Hij laat mij rusten in groene weiden
	 en voert mij naar vredig …….. (water).

	 Hij geeft mij nieuwe kracht
	 en leidt mij langs veilige paden
	 tot eer van zijn ……. (naam).

	 Al gaat mijn weg 
	 door een donker dal,
	 ik vrees geen …….. (gevaar),

	 Want U bent bij mij,
	 uw stok en uw staf,
	 zij geven mij …….. (moed).

	 U nodigt mij aan tafel
	 voor het oog van de ........ (vijand),

	 U zalft mijn hoofd met olie,
	 mijn beker vloeit over.

	 Geluk en genade volgen mij 
	 alle dagen van mijn …….. (leven),
	 ik keer terug in het huis van de HEER
	 tot in lengte van …….. (dagen).

lees verder op de volgende bladzijde
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	 Ronde 2:
	 Iemand van het eerste team krijgt een kaartje met een woord uit Psalm 23 erop. 
	 Hij gaat dit woord tekenen op het krijtbord/whiteboard. Hij krijgt daarvoor 1 
	 minuut de tijd. Als zijn team binnen 1 minuut raadt welk woord uit Psalm 23 hij 
	 getekend heeft, krijgt het team 4 punten. Raadt het team het woord niet, dan 
	 mag het volgende team raden. Raadt dat team het woord, dan krijgen zij 3 
	 punten. En zo gaat het langs de verschillende teams.

	 Wanneer het goede antwoord bekend is, leest de leiding het gedeelte van de 
	 Psalm voor waarin het woord voorkomt, zodat de kinderen steeds meer  
	 vertrouwd raken met de woorden van de Psalm.
	 Voor het volgende woord wordt gestart bij het tweede team. Zo krijgen alle 
	 teams een eerlijke kans.

	 Ronde 3:
	 De leiding leest de eerste zin van Psalm 23 voor. Team 1 vult aan door de daar
	 op volgende zin op te noemen. Als zij dit correct hebben, krijgen zij 4 punten. 
	 Heeft team 1 het antwoord niet correct, dan mag team 2 een poging wagen. 
	 Zij krijgen 3 punten als het antwoord correct is. Enzovoort, vergelijkbaar met 
	 Ronde 1.
	 De leiding leest vervolgens de derde zin voor. Team 2 vult aan door de vierde 
	 zin op te noemen. Zo gaan jullie de hele Psalm door.

	 Welk team heeft na Ronde 3 de meeste punten?

Tijdsduur: 	 20 min.

Puzzelblad De Heer is mijn Herder

Maak voor elk kind een kopie van werkblad 3.

Oplossing:

Tijdsduur: 	 15 min.

Puzzelblad Psalm 23 – De Heer is mijn Herder

Je hebt nodig:	 -	Voor elk kind een kopie van werkblad 4
	 -	Schrijfmaterialen

Werkwijze:	 Dit is een blad dat zowel individueel als in groepsverband gebruikt kan worden. 
	 Dat heeft vooral te maken met de vragen in de vakjes: ze kunnen individueel 
	 beantwoord worden, maar zijn ook geschikt om samen over te praten. 
	 De gebedspunten onderaan zijn in ieder geval bedoeld om samen te bespreken.

	 Oplossing weggevallen klinkers: nabij / kracht / verwachten / gevaar /  
	 vertrouwen / afhankelijk zijn / bescherming / voorspoed / tegenslag

Tijdsduur: 	 15 min.
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God is bij ons – Psalm 23 
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Psalm 23 
Psalm 23 is een mooie en bekende psalm.  

Je ziet hier 12 lijstjes met stukjes tekst van Psalm 23. Knip ze allemaal uit.  
Plak de tekst van Psalm 23 in de goede volgorde op een apart blad.  

Het nummer van elk vers staat bij de zinnen.  
Sommige gedeelten hebben geen nummer. Kijk dan in de Bijbel bij welk vers ze horen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HET ONTBREEKT MIJ 
AAN NIETS. 

 

4. AL GAAT MIJN WEG 
DOOR EEN DONKER DAL, 

 

 
 

6. GELUK EN GENADE  
VOLGEN MIJ  

ALLE DAGEN VAN  
MIJN LEVEN, 

 
IK VREES GEEN GEVAAR,
WANT U BENT BIJ MIJ,

 

 

EN LEIDT MIJ LANGS  
VEILIGE PADEN 
TOT EER VAN  
ZIJN NAAM. 

 

1. EEN PSALM VAN 
DAVID.  

DE HEER IS  
MIJN HERDER, 
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Psalm 23 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. HIJ LAAT MIJ 
RUSTEN IN GROENE 

WEIDEN EN VOERT MIJ 
NAAR VREDIG WATER, 

 

 

3. HIJ GEEFT MIJ  
NIEUWE KRACHT 

 

5. U NODIGT MIJ AAN 
TAFEL VOOR HET OOG 

VAN DE VIJAND, 
 

 

IK KEER TERUG IN HET 
HUIS VAN DE HEER 

TOT IN LENGTE  
VAN DAGEN. 

 
 

UW STOK EN UW STAF, 
ZIJ GEVEN MIJ MOED. 

 

 

U ZALFT MIJN HOOFD 
MET OLIE, 

MIJN BEKER  
VLOEIT OVER. 
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Psalm 23 
De Heer is mijn Herder 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Lees de Psalm. 

Welke vertaling gebruik je? Misschien is 
het een idee om ook een andere 
vertaling te lezen. 

Welk woord of welk gedeelte van de 
tekst begrijp je niet?  

Wie is de hoofdpersoon in de tekst?  

 

Wat doet hij? 

Wat leren we in dit verhaal van God, 
Jezus of de Heilige Geest?  

Wat betekent dit verhaal voor jou en 
jouw leven?  

VRTRWN 

VRSPD 

GVR 

TGNSLG 

FHNKLK  ZN 

NB 
KRCHT WEGGEVALLEN KLINKERS 

 
Hier staan een aantal woorden die passen bij 
Psalm 23. De klinkers zijn weggevallen.  
Kies de juiste klinkers: a – e – i – o – u - ij. 
Welke woorden staan hier? VRWCHTN 

BSCHRMNG 
 Gebedspunten 

Bedenk met elkaar onderwerpen waarvoor jullie kunnen bidden.  

Denk bijvoorbeeld aan de kerk en de gemeenteleden, je 
vrienden/vriendinnen, familie, je buurt, je woonplaats en denk 
ook jezelf. Ook voor jezelf mag je (laten) bidden! 


